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I Centro Salute Mentale Area 4 - Citta di Bari
celebra la Giornata Mondiale della Salute Mentale
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IL CSM AREA 4 - Citta di Bari in collaborazione con S.P.D.C. - P.O. San Paolo,
GIPPSI, CD Cunegonda della ASL Bari, le Associazioni dei familiari e il Terzo
Settore, propone un programma di eventi per la promozione della Salute
Mentale, della Lotta allo Stigma, della conoscenza dei Servizi e delle loro

attivita a beneficio dei cittadini.

Con la Partecipazione ed il contributo straordinario di Inchiostro di Puglia campagna per
la Salute Mentale (#bariperlasalutementale), Fondazione EPASSS, Cooperativa

Sociale Spazi Nuovi.

Programma Iniziative per la Settimana della Salute Mentale:

Dal 23.09.2024 all’ 08.10.2024 “Coltivare Salute Mentale nelle nuove
generazioni” Esprimere il disagio psichico e l'emotivita, il primo passo verso la
prevenzione della malattia mentale. Confronto tra studenti e professionisti della Salute
Mentale (operatori del CSM Area 4, GIPPSI) presso gli Istituti Superiori della Citta di Bari,

con la collaborazione delle Associazioni del Territorio (Progetto Itaca, Cambioverso).

Dal 23.09.2024 all’ 08.10.2024 “Tennis Tavolo Integrato” Torneo Inclusivo
Studenti-Utenti dei Servizi di Salute Mentale, presso gli Istituti Scolastici Superiori della
Citta di Bari, organizzato con il supporto della Fondazione Carlo Valente e ’ASD Tennis

Tavolo Bari.

Dal 04 al 06 Ottobre Mostra d’arte e fotografica collettiva itinerante “libera-mente BARI~

a cura del Liceo Artistico Coreutico De Nittis-Pascali della Citta di Bari, utenti del CSM,
GIPPSI e degli ospiti delle CRAP e dei Centri Diurni EPASSS e Spazi Nuovi presso: Chiesa di
Santa Maria del Carmine, Chiesa del Gest, Chiesa di Santa Teresa dei Maschi. ®
E possibile visitare la mostra nei seguenti orari: 04 Ottobre ore 17-20; 05 Ottobre o

10-12 e 17-20 con la partecipazione del corteo di ballerine del Liceo Coreutico che partira
alle ore 17 dalla Chiesa del Carmine ed accompagnera i visitatori nelle sedi espositive; 06 /£

Ottobre ore 10-12 e 17-20.




7 Ottobre 2024 - ore 10-13 Evento espositivo gratuito ed aperto alla cittadinanza delle
opere artistiche realizzate dagli utenti dei CSM di Bari e dagli ospiti del Centro Diurno
Cunegonda e Phoenix “Artisti in mostra”, presso il Salone Polivalente “Piazza Grande” del

Centro Diurno Cunegonda in via don Carlo Gnocchi- Quartiere San Paolo (Bari).

7 Ottobre 2024 - ore 16-19 Open Day Centro GIPPSI, sito in via Brigata Bari angolo
Strada Privata Scannicchio n°1. Nato nel 2011 come progetto sperimentale del Dipartimento
di Salute Mentale di Bari con la collaborazione della Fondazione EPASSS, offre un servizio
specializzato per gli Esordi Psicotici, accogliendo pazienti dai 13 ai 30 anni. In occasione
dell’Open Day verranno mostrate le attivita laboratoriali e le produzioni artistico-espressive

degli utenti in carico.

8 Ottobre 2024 - ore 16-18 Evento gratuito e non agonistico di camminata sportiva
aperto alla cittadinanza patrocinato dal 3° Municipio San Paolo, Stanic- Marconi, San
Girolamo- Fesca- Villaggio dei Lavoratori del Comune di Bari: “Fit Walking:
camminiamo insieme per il benessere”. Progetto di promozione della salute e di
miglioramento della qualita di vita, attraverso l'attivita fisica, del Centro di Salute Mentale
della Citta di Bari, promosso dalla “Fondazione Carlo Valente Onlus” di Bari ed in
collaborazione con “ASD P.R. Futura Atletica” di Casamassima, il Centro Diurno Asl
“Cunegonda”, i Centri Servizi per le Famiglie di Bari ed il Centro Polifunzionale “Casa delle
Culture” presso Water front di San Girolamo in via Lungomare IX Maggio- Bari

(Punto di partenza e di arrivo “Lido Massimo”- Via Lungomare IX Maggio,
98).

9 Ottobre 2024 - ore 10-13 Eventi laboratoriali gratuiti ed aperti alla cittadinanza presso
il Centro Polifunzionale “Casa delle Culture” in via Barisano da Trani, 15 - Quartiere San
Paolo (ingresso da Via Traversa G. Pugliese):
ore 10-11 “Ri-Mettere insieme: la tecnica del collage”. Mostra e laboratorio a
cura di Roberta Guarna.

. . . . @
ore 11-12 “Albedo Sartoria Sociale: un punto a favore dell’inclusione

lavorativa”. Proiezione del video “Un lavoro su misura” e laboratorio di cuc@
creativo aperto alla cittadinanza.

ore 12-13 “Show cooking fusion: laboratorio di cucina etnica co
degustazione finale”. Partecipa, inoltre, la Cooperativa “Orto Volante” che si

occupa di coltivare e trasformare prodotti alimentari.




9 Ottobre 2024 — ore 16.30 presso la Sala Convegni del P.O. San Paolo a cura del reparto

S.P.D.C. del San Paolo in collaborazione con I’Associazione di Teatro Sociale Officina D’Arte:
intervento del Prof. Trifone Gargano dal titolo “Matto chi spera” tratto da Dante-
Pasolini- Merini- Cristicchi. Con la collaborazione di Sandro Cardascio maestro
fisarmonicista, Giorgia Lasorsa cantante e Officina D’Arte con poesie e lettura di brani di
pazienti. Nell’'occasione saranno esposte opere d’arte realizzate da pazienti in collaborazione
con il Maestro d’Arte Prof. Michele Agostinelli.

10 Ottobre 2024 presso piazza del Ferrarese Bari ore 18.30 Evento

Spettacolo: “libera-mente BARI~ Segue programma dettagliato. (*)

11 Ottobre - ore 21.00 presso il Teatro Forma di Bari, il Collettivo Teatro Prisma
presenta lo Spettacolo Teatrale “SENZA RETE - Lettere dal manicomio”, scritto e
diretto da Giovanni Gentile con Barbara Grilli e Alessandro Amoruso, accompagnato da
musica dal vivo a cura della band Campi di Fragole. “Senza rete” € un percorso parallelo tra
la societa in cui viviamo e la patologia mentale che rievoca I’ambiguita che spesso permea la
malattia mentale in cui chi non si allinea & considerato un’anomalia del sistema. Lo
spettacolo fa parte del progetto “teatro quindi sono” finanziato dalla Fondazione Megamark

nell’ambito del bando “Orizzonti Solidali” 2024.
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Ore 18:30 Flash mob a cura di Accademia dello Spettacolo Unika e con la partecipazione di
Inchiostro di Puglia.

Ore 18.45 Introduce Antonio Stornaiolo

Ore 19:00 Intervento del Direttore Generale f.f. ASL BARI Luigi Fruscio, Direttore DSM ASL/BA
Guido Di Sciascio e Direttore f.f. UOC CSM BARI Francesca Scorpiniti, a seguire intervento delle
Istituzioni.

Ore 19.15 Esibizione canora del Coro di Fondazione EPASSS e Coreografie a cura di
Accademia dello Spettacolo Unika. Una speciale selezione di musica italiana d’autore,
reinterpretata da una tessitura vocale volta a rappresentare ed esprimere il senso profondo
dell’armonia.

Ore 19.45 Compagnia teatrale “Officina D’arte” esibizione teatrale tratta da “Una piccola
Ape Furibonda?” scritto e diretto dal regista Vito D’Alo, sulla biografia di Alda Merini rappresentata
secondo il vissuto delle sue quattro figlie.

Ore 20.15 Sfilata a cura di Atelier “Ali di Stoffa” della “Cooperativa “Albedo” e
Coreografie a cura di Accademia dello Spettacolo Unika. La Cooperativa realizza laboratori
sartoriali inclusivi per combattere le fragilita psichiche e sociali e favorire I'inserimento socio
lavorativo.

Ore 21:00 Conclusione.
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